
 

 
 
 

Semaine du 18 au 22 août 2025 
 
 

Lundi 18 août 
Quiche lorraine 
Steak de veau 
Purée de brocolis 
Fromage / Yaourt  
Fruit  
 
Mardi 19 août 
Salade de betterave  maïs-feta 
Hachis parmentier maison 
Fromage / Yaourt  
Gâteau roulé au chocolat 
 
Mercredi 20 août 
Salade de quinoa aux légumes 
Escalope milanaise 
Ratatouille  
Fromage / Yaourt  
Fruit  
 
Jeudi 21 août 
Salade d’agrumes 
Poulet basquaise 
Riz 
Fromage / Yaourt 
Panna cotta coulis fruits rouges 
 
Vendredi 22 août 
Coquilles St Jacques 
Paupiette du pêcheur 
Poêlée de légumes 
Fromage / Yaourt  
Fruit 

 
 
 

Semaine du 25 au 29 août 2025 
 
 
Lundi 25 août 
Salade de carottes 
Pommes de terre sautées 
Fromage / Yaourt  
Tarte noix de coco 

 
 

Mardi 26 août 
Pâté en croute 
Tomates farcies 
Fromage / Yaourt  
Fruit 

 
Mercredi 27 août 
Melon 
Linguine carbonara 
Fromage / Yaourt 
Glace 
 
 
Jeudi 28 août 
Taboulé 
Escalope de poulet marinées 
Tatin de légumes 
Fromage / Yaourt  
Fruit  
 
Vendredi 29 août 
Salade verte 
Gratin de fruits de mer 
Fromage / Yaourt  
Liégeois fruit

 


