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VEAUCHE

Objet : consultation pour la Semaine Bleue 2024 du 30 septembre au 6 octobre 2024

La Semaine Bleue c'est 365 jours pour agir, 7 jours pour le dire ! Semaine nationale
des retraités et des Seniors, la Semaine Bleue a pour vocation de valoriser la place
des ainés dans notre société et I'importance des liens entre les générations

Madame, Monsieur,

La Maison du Parc souhaite recueillir vos suggestions pour la Semaine Bleue 2024,
afin de mieux répondre a vos attentes.

Merci de prendre quelques instants pour répondre au questionnaire ci-joint afin
partager les activités que vous aimeriez voir mises en place.

Merci de nous retourner le questionnaire a La Maison du Parc avant le 15 avril
2024

Vos idées contribueront a créer un programme enrichissant et adapté a vos
préférences.



QUESTIONNAIRE

Merci d’entourer vos choix

1/Avez-vous participé aux activités de la Semaine Bleue organisée par la Maison du
Parc en 2023 ?

e Oui
e Non

Si non, merci de partager brievement pourquoi vous n’avez pas

2/ Quels types d’activités préféreriez-vous lors de la semaine Bleue :

e Activités culturelles :
- Conférences
- Spectacles musicaux, thé dansant
- Exposition artistique
- Visite d’'un musée

e Activités sportives :
- Olympiades
- Marche

e Loisirs créatifs :
- Découverte/ atelier de poterie
- Découverte/ atelier calligraphie
- Olympiades gourmandes

e Bien étre et santé :
- Yoga du rire
- Sophrologie

Avez-vous des suggestions ou des idées ?

Partagez-les
iCi :

Souhaiteriez-vous la mise en place d’'un ou bien plusieurs ateliers tout au long de la
Semaine Bleue ?




